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 انصىو:-

نُتأيم:) أٔد١ً ِزٝ 4: 1-3 ( ثُ طؼذ اٌشٚذ ث١غٛع فٟ اٌجش٠خ ١ٌدشة ِٓ اث١ٍظ، ٚثؼذِب طبَ اسثؼ١ٓ ٔٙبسا 

"..........ٚاسثؼ١ٓ ١ٌٍخ،خبع أخ١شا، فزمذَ ا١ٌٗ اٌّدشة  

 يبرا َتعهى يٍ انشة يسىع: 
 1- انصلاح:

فمذ لؼٝ اٌغ١ذ اٌّغ١ر اسثؼ١ٓ ٔٙبسا ٚاسثؼ١ٓ ١ٌٍخ فٟ اٌظَٛ، ٚػبػ فمؾ ػٍٝ الاوً اٌشٚزٟ، ٚ٘ٛ  

اٌظلاح. ٚ٘زا  ٠ؼٍّٕب اْ ٔظَٛ ٚٔظٍٟ ِؼب ززٝ فٟ أٞ ٚلذ رأرٟ اٌزدشثخ  ٔىْٛ خب٘ض٠ٓ ٌُٚ ٔغزغٍُ 

.ٌٍش١طبْ  

  2- انتقشف وانتىاضع: 

ر طبَ فٟ اٌجش٠خ، ١ٌٚظ فٟ لظش اٚ ث١ذ ١ٌؼٍّٕب اْ اٌظَٛ ٘ٛ رمشف، ٚػذَ سفب١٘خ، فبٌغ١ذ اٌّغ١

. ٚالاعزغٕبء ػٓ الاِٛس اٌّبد٠خ ٚاٌذ٠ٛ١ٔخ اٌزٟ رجؼذٔب ػٓ  الله ١ٌٚظ اٌظَٛ ػٓ الاوً فمؾ  

 3- عذو الاستسلاو نهتجبسة وانصعىثبد:

ٚاٌظؼٛثبد، فبٌغ١ذ اٌّغ١ر ٚاخٗ اٌزدشثخ ِٓ فبٌغ١ذ اٌّغ١ر وبْ ٌٕب ِثبلا ٔزؼٍُ ِٕٗ ػٕذِب ٔزؼشع  ٌٍزدبسة 

فبلأغبْ لا ٠جش٘ٓ ؽبػزٗ اٌسم١م١خ ٚاعزغلاِٗ اٌىبًِ ٌٍشة ، الا ػٕذِب ٠ّش فٟ . اٌش١طبْ، ٌٚىٕٗ ٌُ ٠غزغٍُ ٌٗ

.ردشثخ اٌشة ٠غّر ثبْ ٔدشة ززٝ ٠خزجش زم١مزٕب ِٚذٜ رسٍّٕب ٌٍظؼبة  

 4- انعطبء: 

لأٗ ثزي ٔفغٗ ػٍٝ اٌظ١ٍت لاخٍٕب، فٕسٓ ارا طّٕب ٌُٚ ٔؼطٟ،  اٌغ١ذ اٌّغ١ر أػطبٔب اوجش دسط ثبٌؼطبء،

. ف١ٍظ ط١بِٕب وبِلا  

 وانعطبء َىعيٍ: 

  .اػطبء اٌٛلذ  ٌّغبػذح الاخش٠ٓ، ٚاٌّسزبخ١ٓ ٌٍّغبػذح -1

اٌسك ألٛي ٌىُ، وٍّب فؼٍزُ رٌه ثأزذ أخٛرٟ ٘إلاء اٌظغبس، فجٟ ( 40: 25ئٔد١ً ِزٝ . )ػطبء اٌّبي -2

.١ٕب اْ ٔؼطٟ ثىشَ ٚعخبء وشِبي اٌّغ١ر٠ؼٕٟ ػٍ" فؼٍزُ  

 5-أنُذايخ عهى انخطبيب

فبٌغ١ذ اٌّغ١ر ٠طٍت ِٕب اْ ٕٔذَ ػٍٝ خط١بٔب لجً فإاد الأٚاْ فٍٕٕزٙض ٚلذ اٌظ١بَ ٌٕزأًِ ثىً اٌخطب٠ب اٌزٟ 

ذ اوزًّ ل: "أٚ فؼً أٚ أّ٘بي ٌُٚ ٕٔذَ ػ١ٍٙب ثؼذ ٕٚٔذَ ػ١ٍٙب ا٢ْ لأْ اٌغ١ذ اٌّغ١ر لبي ٌٕب طٕؼٕب٘ب ػٓ لٛي 

   ٠غٛع اٌّغ١ر و١ف ٔظَٛ طِٛبفبرا ٌُ ٔزؼٍُ ِٓ ع١ذٔب " ٌضِبْ ٚالزشة ٍِىٛد الله فزٛثٛا ٚإِٓٛا ثبلأٔد١ًا

Diet“          .فمؾ  " زم١م١ب فبْ ط١بِٕب ػجبسح ػٓ   

 

 انصهت
نُتأيم: ) أد١ً ِشلظ 16:15-20 (  "فبلزبدٖ اٌدٕٛد اٌٝ داخً اٌذاس أٜ داس اٌسىِٛخ ٚخّؼٛا خٕٛد اٌىز١جٗ 

علاَ ٠ب : "أٚا ٠س١ٛٔٗ لبئ١ٍٓٚأٌجغٖٛ سداءا أسخٛاْ ٚٚػؼٛا ػٍٝ سأعٗ او١ٍلا خذٌٖٛ ِٓ اٌشٛن ٚثذ. ُٙوٍ

٠ٚؼشثْٛ سأعٗ ثمظجٗ ٠ٚجظمْٛ ػ١ٍٗ ٠ٚغدذْٚ ٌٗ خبث١ٓ ػٍٝ سوجُٙ ٚثؼذِب أٚعؼٖٛ عخش٠ٗ " ٍِه ا١ٌٙٛد

".ٔضػٛا سداء الأسخٛاْ ٚأٌجغٖٛ ث١بثٗ ٚعبلٖٛ اٌٝ اٌخبسج ١ٌظٍجٖٛ  
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 يبرا َتعهى يٍ انشة يسىع؟؟؟

 1- تحًم الأوجبع

١بح الأثذ٠ٗ فٙٛ ززٝ ٕٔبي اٌس" ٚززٝ اٌّٛد -اٌؼ١ك -الأِشاع -الأٚخبع"إٔب ٚخت ػ١ٍٕب أْ ٔسًّ اٌظ١ٍت 

١ٌظ ػمبثب ثً فشذ ِغ اٌّغ١ر ٌٕشبسوٗ ل١ٍلا ثّب ٘ٛ ِش ثٗ ٌٕٚفٛص ػٍٝ ردشثخ اٌش١طبْ اٌزٞ ٠غّر ثٙب الله 

١ٌفسض ِؼذٕٔب. ٚ٘ٛ لبي : "ِٓ أساد أْ ٠زجؼٕٝ ف١ٍٕىش ٔفغٗ ٠ٚسًّ ط١ٍجٗ وً ٠َٛ ٠ٚزجؼٕٟ" ئٔد١ً ٌٛلب 23:9 

 2-انًسبيحه 

ع١ذٔب ٠غٛع اٌّغ١ر أ١٘ٓ ٌٚطُ ٚثظك فٟ ٚخٙٗ ٚػشة ٚخٍذ ٚخشذ ٚعخش ِٕٗ ،ٚٔسٓ ِشاد ػذ٠ذٖ 

فٍٕزؼٍُ . عبؤا ا١ٌٕبٔغبػذ فٟ الاَ اٌّغ١ر  ػٕذِب ٔمغ فٟ اٌخط١ئخ،  ٚخظٛطب ارا ٌُ ٔغبِر ا٢خش٠ٓ اٌز٠ٓ أ

أد١ً ")٠ب أثزبٖ اغفش ٌُٙ لأُٙ لا ٠ذسْٚ ِب ٠فؼٍْٛ :" اٌّغ١ر ٚ٘ٛ ػٍٝ اٌظ١ٍت  ز١ٓ لبي ِٓ  ع١ذٔب ٠غٛع

(34: 23ٌٛلب   

 3- انًحجه

أزجٛا :" فٙٛ أِشٔب أْ . وٍٕب أخطأٔب ا١ٌٗ ِغ إٔٔب.ع١ذٔب ٠غٛع اٌّغ١ر أزجٕب ، ززٝ اٌّٛد ِٛد اٌظ١ٍت 

" لاػ١ٕ١ىُ ، ٚأزغٕٛا اٌٝ ِجغؼ١ىُ، ٚطٍٛا ِٓ أخً اٌز٠ٓ ٠غ١ئْٛ ا١ٌىُ ٠ٚؼطٙذٚٔىُأػذائىُ، ٚثبسوٛا    

(32: 6" )ئٔد١ً ٌٛلب  " ) لأٗ ئْ أزججزُ اٌز٠ٓ ٠سجٛٔىُ، فأٞ فؼً ٌىُ؟" (44: 5أد١ً ِزٝ )   

 4- الاستسلاو انكبيم نًشيئخ سثُب.

ٟ ٘زٖ اٌىأط، ٌٚىٓ ٌزىٓ لا ِش١ئزٟ، ثً ٠ب أثزٟ ئْ شئذ، اثؼذ ػٕ:" ع١ذٔب ٠غٛع اٌّغ١ر سوغ ٚطٍٝ لبئلا

فٕسٓ فٟ أغٍت الاٚلبد ِغزؼذ٠ٓ أْ ٔظٍٟ ٘ىزا ٚٔسٓ ِجغٛؽ١ٓ فمؾ ٌٚىٓ  (44: 22ئٔد١ً ٌٛلب" )ِش١ئزه

فٍزٌه ٔجمٝ ربئ١ٙٓ، ٚٔزخجؾ فٟ أِٛاج . ػٕذِب ٔىْٛ رسذ اٌزدشثٗ فٕسٓ ١ٌظ ِغزؼذ٠ٓ أْ ٔزمجً اسادح سثٕب ف١ٕب

.. ح سثٕب، ِّٙب وبٔذ ، ثؼذ٘ب فمؾ ٔشؼش ثبٌغلاَ ٚاٌٙذٚء ٚاٌطّأ١ٕٔخفؼٕذِب ٔغزغٍُ لاساد. اٌس١بح  

 5- الاتكبل عهى الله.

. فٍٕزأوذ اْ اٌغ١ذ اٌّغ١ر لا ٠زشوٕب ٚلا ٌسظخ ثذْٚ ػٕب٠خ، خظٛطب ػٕذِب ّٔش ثبٌٍسظبد اٌظؼجخ

ثُ "  أح ٘زا اثٕها٠زٙب اٌّش. " فٍٕزأًِ فٟ وٍّبرٗ الاخ١شح ػٍٝ اٌظ١ٍت.  ٌٚىٕٗ ٠ش٠ذ أ ٚلا أْ ٔزىً ػ١ٍٗ

. ، فٙٛ ٌُ ٠زشن اِٗ ثلا ػٕب٠خ" ٘زٖ أِه( : " ٠ٛزٕب)لبي ٌٍز١ٍّز  

 

 يبرا َتعهى يٍ ايُب يشيى انعزساء وهى واقفه ثجبَت انصهيت؟؟؟

نُتأيم:) ئٔد١ً ٠ٛزٕب19: 25 ( " ٕٚ٘بن ػٕذ ط١ٍت ٠غٛع، ٚلفذ ِش٠ُ أِٗ، ٚاخذ أِٗ ِش٠ُ صٚخخ وٍٛثب 

"ِٚش٠ُ اٌّدذ١ٌخ  

الأد١ً  . ٕٙب اٌشبة اٌٛز١ذ ٠زؼزة ٠ٚغ١ً دِٗ أِبِٙب ثُ ٠ظٍت ٠ّٚٛدِٕب اٌسج١جخ شب٘ذد اثٔلازع أْ ا

٠ظفٙب ٚالفخ رسذ اٌظ١ٍت، ٚلفخ أَ ثىً ا٠ّبْ ٚطّذ، ٚثذْٚ رزِش، رزسًّ الاٌُ ِغزغٍّخ اعزغلاِب وبِلا 

. فٙٛ فمؾ ِشزٍخ أزمبي. خس١بح الاثذ٠ٌّٛد ١ٌظ إٌٙب٠خ، ٌٚىٓ اٌجذا٠خ ٌٍٟٚ٘ رإِٓ اْ ا.  ٌخطخ اٌشة ٚرذث١شٖ  

ٚا٠ؼب اٞ شخض آخش فمذ شخظب ػض٠ضا .  فٍٙزا فبٔٙب رغزط١غ اْ رؼضٞ وً أَ أ ٚ أة  فمذٚا اثٕب ِٓ اثٕبئُٙ

فٍٙزا فٟٙ  دائّب رىْٛ ِثبٌٕب , لأٙب ٟ٘ ِشد فٟ اطؼت أٔٛاع اٌٛخغ، ٚاٌسضْ ٌٚىٕٙب ثم١ذ ِإِٕخ.  ػ١ٍٗ

.الاػٍٝ  
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 أحت اٌ أشبسك يعكى خجشتي انشخصيخ

لأٙب ٟ٘ ا٠ؼب أَ ٟٚ٘  طٛسح اِٟ اٌسج١جٗ ػٕذِب وبْ اثٕٕب أٔذسٚ فٟ اٌّغزشفٝ، أب ٔظشد اٌٝ

أِٟ اٌسج١جخ، اسخٛن اْ رغبػذ٠ٕٟ لأٗ ٚازذ ِٓ اٚلادٞ خغّٗ رأرٜ " :رغزط١غ اْ رفّٕٟٙ، فمٍذ ٌٙب

."وث١شا  

فشؼشد ٚوأٔٙب رمٛي ٌٝ:" لا رمٍمٟ ٠ب اثٕزٟ  فبٔب ا٠ؼب شب٘ذد اثٕٟ انىحيذ ٠ؼزة ٠ٚزبٌُ أِبَ ػ١ٕٟ ٚخغّٗ 

  ".رأرٜ أ٠ؼب

... شجبثٗ  س٠ؼبٌْىٕٗ ٠ب اِٟ اٌسج١جخ فٟ   

.أب ا٠ؼب وبْ اثٕٟ فٟ س٠ؼبْ شجبثٗ: ٌٟ شؼشد ِشح أخشٜ ٚوأٔٙب رمٛيف  

اثٕزٟ  ":رمٛياٌٟ ٚ فزخ١ٍزٙب ٚوأٔٙب رٕظشلٍذ ٌٙب ٌىٓ اٌذوبرشح  لبٌٛا ٌٟ أٗ عٛف ٠شزً ػٕب ػٓ لش٠ت،   فأٔب

ٌسج١جخ، اثٕٟ سزً ػٕٟ ا٠ؼب، ٌٚىٕٗ لبَ ِٓ اٌّٛد ١ٌؼط١ٕب اٌس١بح الاثذ٠خ، أػٍُ أٗ ٌٓ ٠زشوه ٚ٘ٛ ع١غبػذن ا

ه اٌمٛح ٚاٌغلاَ اٌز٠ٓ رسزبخ١ُٕٙ، سثّب أه  ٌُ رفّٟٙ ِش١ئزٗ الاْ، ٌٚىٓ ١ؼط١ػٍٝ زًّ ٘زا اٌظ١ٍت، ٚ٘ٛ ع

. "ثفٟ ثٗ  

" بْ اثٕه لجً اْ ٠ىْٛ اثٕٟ،  ٌزىٓ ِش١ئزه ١ٌٚظ ِش١ئزٟأذسٚ و "ٌزٌه فبٔب اعزغٍّذ لاسادح اٌشة ٚلٍذ ٌٗ،

ٌزٌه فىشد، ارا إِب اٌشٚز١خ ِشد ثؼزاة  .ٚثؼذ٘ب اػطبٟٔ الله علاِٗ اٌزٞ لا ٠ّىٓ ٌٍؼبٌُ وٍٗ اْ ٠ؼط١ٗ 

اطؼت ثىث١شا ِٓ ػزاثٝ، فّٓ أب ززٝ ارزِش، ٌٚىٓ أب الاْ فخٛسح  ثبٕٟٔ اشبسوٙب فٟ الاِٙب ٟٚ٘ رمف 

.ٚ٘ٛ ػٍٝ اٌظ١ٍت، فٟٙ الاْ ١ٌغذ ٚز١ذحثدبٔت اثٕٙب   

 

 يبرا َتعهى يٍ انكُيسخ؟

ثبٌٍْٛ اٌجٕفغدٟ، ػلاِخ ػٍٝ اٌٍّٛو١خ، لاْ اٌّغ١ر سة اٌّدذ ٘ٛ ٍِه  رٍجظاٌى١ٕغخ فٟ اٌضِٓ الاسثؼ١ٕٟ 

ثبٌٍْٛ الاعٛد، ٚا٠ؼب فبْ  رٍجظ اٌى١ٕغٗفلا ٚػلاِخ ػٍٝ اْ ِٛد اٌّغ١ر ٘ٛ اٌطش٠ك اٌٝ اٌٍّٛو١خ،اٌٍّٛن، 

 اٌٍْٛ اٌجٕفغدٟ ٘ٛ ِض٠ح ِٓ ١ٌٔٛٓ : الاصسق ٠ٚؼٕٟ اٌغلاَ ٚالازّش ٠ٚؼٕٟ اٌخلاص.

  

 يبرا َتعهى يٍ انكبهٍ :

ٔلازع اْ اٌىب٘ٓ ٠ٍجظ اٌٍْٛ الازّش ٠َٛ اٌدّؼخ اٌؼظ١ّخ، ٚاٌزٟ ِبد ف١ٙب ع١ذٔب ٠غٛع اٌّغ١ر، ١ٌٚظ اٌٍْٛ 

فٍزٌه ػٕذِب ٠مَٛ اٌىب٘ٓ  .١ذٔب ٠غٛع اٌّغ١رالاعٛد، دلاٌخ ػٍٝ اْ اٌٍْٛ الازّش ٘ٛ اٌذَ اٌزٞ خٍظٕب ثٗ ع

 ( 12: 8أد١ً ٠ٛزٕب  )ثشرجخ خٕبص  دفٓ اٌّٛرٝ ٠ٍجظ اٌٍجبط  الاث١غ ١ٌؼٍٓ ٌٍد١ّغ ِب لبٌٗ اٌغ١جذ اٌّغ١ر فٟ

".ثً رىْٛ ٌٗ اٌس١بح الأثذ٠ٗ أٔب ٔٛس اٌؼبٌُ ِٓ ٠زجؼٕٟ لا ٠ّشٟ فٟ اٌظلاَ"   

٠ُ لا ٠ّدذ ع١ذٔب ٠غٛع اٌّغ١ر لأْ اٌّغ١ر خبء ١ٌذٚط ػٍٝ ظلاَ فزم١ٍذ اٌٍجبط الأعٛد ِب ٘ٛ الا رم١ٍذ لذ

ِٚؼٕٝ اٌٍْٛ . ٚعٛاد اٌمجش ٚأػطبٔب إٌٛس ٚاٌس١بح الأثذ٠ٗ ثم١بِزٗ ِٓ اٌّٛد ٚ٘زا ٘ٛ اٌؼبِٛد الأعبعٟ لأ٠ّبٕٔب

أٚ ً٘  ّٚٔدذ اعُ الله ْٛ الأعٛد ٔظٙش ا٠ّبٕٔبفًٙ ثبٌٍ ".١ٔٛرٓ"الأعٛد ٘ٛ أؼذاَ إٌٛس زغت رؼش٠ف لبْٔٛ 

ٔسزشَ أزجبئٕب اٌشاز١ٍٓ أوثش؟ ؽجؼب لا فجبٌؼىظ رّبِب ػٕذِب ٍٔجظ اٌٍْٛ الأث١غ فٕسٓ ٔؼٍٓ ٌٍد١ّغ أْ أزجبئٕب  

  . اٌشاز١ٍٓ ٔأًِ أْ ٠ز٘جٛا اٌٝ إٌٛس ز١ث ٠ٕزظشُ٘ اٌّخٍض
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 رغّر ٌٍشخبي ثأْ ٠شرذٚا لّظبْ ث١غ؟؟ فًٙ ٘زا ٠ؼٕٟ أُٔٙ لاٚأ٠ؼب ٕ٘بن شٟ اخش فٍّبرا اٌؼبداد 

٠سزشِْٛ اٌشخض اٌشازً أٚ ً٘ ٘زا ٠ؼٕٟ أٔٗ ػٕذُ٘ ا٠ّبْ أوثش ِٓ إٌغبء؟؟؟ اٌّشأح ؽبٌجذ ثسمٛق اٌّغبٚاح 

...........ِغ اٌشخً فٟ وً ِٓ ِدبلاد اٌس١بح ٌٚىٓ ِبرا ػٓ الأ٠ّبْ؟؟؟ ػٍٝ ِب أظٓ أٔٗ زبْ الأٚاْ  

 

 وأيضب فهُسًع يب قبنه انسيذ انًسيح عٍ انُذة في اَجيم نىقب 23: 22-26

لذ رجؼٗ خّغ وج١ش ِٓ اٌشؼت ِٚٓ ٔغبء وٓ ٠ٌٌْٛٛٛ، ٠ٕٚذثٕٗ، فبٌزفذ ( ....اٌٝ اٌظٍت )ٚف١ّب ُ٘ ٠غٛلٛٔٗ"

فبٌغ١ذ اٌّغ١ر ". ٠ب ثٕبد اٚسش١ٍُ لا رجى١ٓ ػٍٟ ثً اثى١ٓ ػٍٝ أفغىٓ ٚػٍٝ اٚلادوٓ:" ا١ٌٙٓ ٠غٛع ٚلبي

لاسع، اٌز٠ٓ علاَ ٚٔٛس ٌٚىٓ ٔسٓ ٕ٘ب ػٍٝ ا٠جش٘ٓ ٌٕب اْ ازجبئٕب اٌز٠ٓ سزٍٛا اٌٝ اٌس١بح الاثذ٠خ، ُ٘ فٟ 

عّٕش فٟ اٚلبد طؼجخ،ٌٚىٓ اٌجؼغ ِٕب ٠خبف ِٓ اٌؼبداد ٚاٌزمب١ٌذ ِٚبرا ع١مٌْٛٛ إٌبط،فبٌغ١ذ اٌّغ١ر 

ٚ٘زا ٠ثجذ أْ اٌزم١ٍذ ٘ٛ ١ٌظ  ".فمذ اٍّ٘زُ ٚط١خ الله ٚرّغىزُ ثزم١ٍذ إٌبط( 8: 7أد١ً ِشلظ )٠مٛي ٌُٙ فٟ 

.ارا اٌزم١ٍذ لا ٠ٛخذ ف١ٗ ِب ٠ّدذ الله ف١ٕب  فؼ١ٍٕب اْ ٔغ١شٖ ٌلافؼًِٓ اٌٛطب٠ب اٌؼششح، ٚ  

وً ِٓ ٠ؼزشف ثٟ اِبَ إٌبط اػزشف أٔب "  33-32:10أد١ً اٌمذ٠ظ ِزٝ ) لأٔٗ رزوش ِبرا لبي ٌٕب ٠غٛع فٟ

".أ٠ؼب ثٗ فٟ اٌغّٛاد، ٚوً ِٓ ٠ٕىشٟٔ اِبَ إٌبط، أىشٖ أب ا٠ؼب اِبَ اثٟ اٌزٞ فٟ اٌغّٛاد  

 

 

 

 يب هى تقهيذالأسَت........و انجيض

ٌٗ ِؼٕٝ خ١ًّ ٚ٘ٛ اْ الاسٔجخ اٌزم١ٍذ ٚ. اٌجؼغ اْ ٘زا اٌزم١ٍذ خبء ِٓ اٌّب١ٔب فٟ اٌمشْ اٌخبِظ ػشش٠ؼزمذ 

 .اٌٝ اٌخبسج  ٚ٘زا ٠زوشٔب ثم١بِخ اٌّغ١ر ِٓ اٌمجش ٛإطٍم٠ أ٠بَ  رٕدت اؽفبٌٙب فٟ زفشح رسذ الاسع ، ٚثؼذ

اسأت طغ١شح ٚثبػذاد وج١شح، ٚرٕدت اوثش ِٓ ِشح فٟ اٌغٕخ، ٠شِض رٌه اٌٝ  ٚأ٠ؼب ثّب اْ الاسٔجخ رٕدت

.رىبثش اػذاد اٌّغ١س١١ٓ  

 

أِب رم١ٍذ اٌج١غ ٌٗ رمشثب ٔفظ اٌّؼٕٝ، ٚ٘ٛ أٗ ػٕذِب ٔىغش اٌج١ؼخ، فٙزا ٠شِض اٌٝ اٌغ١ذ اٌّغ١ر ػٕذِب فدش 

بْ إٌبط ٠ٍْٛٔٛ اٌج١غ ث١ٍٔٛٓ الازّش ٚفٟ اٌمذ٠ُ و.  ٚا٠ؼب اٌج١ؼخ رشِض اٌٝ اٌزىبثش. اثٛاة اٌمجش ٚلبَ

ٚالاخؼش فمؾ، لاْ الازّش ٠شِض اٌٝ دَ اٌّغ١ر  إٌّغىت ػٕب ػٍٝ اٌظ١ٍت،  ٚاٌٍْٛ الاخؼش ٠شِض اٌٝ 

اٌٝ ( ٌْٛ اٌزشاة ٚػذَ اٌس١بح) ٚٔلازع فٟ شٙش اٌشث١غ و١ف اْ الأشدبس ٠زسٛي ٌٛٔٙب ِٓ اٌجٕٟ .  اٌس١بح

(.اٌس١بح)اٌٍْٛ الأخؼش   
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"اٌم١بِخ" ٚع١ىْٛ ِٛػٛع اٌسٍمخ  ػٓ  18/4/2009ٔشخٛ  اْ رشبسوٛٔب فٟ اٌّشح اٌمبدِخ فٟ عٙشح اٌؼبئلاد، فٟ   

Chrise121@aol.com                     ٟرسؼ١ش اٌغ١ذح وشعز١ٕب ػٕبث  

س٠ه فبْ دٞ ٚرشثبششاف الاة                        909-865-6895  

 

                        

:اٌّشاخغ  

.الأد١ً اٌّمذط  
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